DUA ETTIGINIZDE TANRI'NIN SOZUNU
KULLANIN

Yapilan hemen hemen her sey imanla
yapilmaldir. Yasam iman zerine kuruludur.
Bizi besleyecegine inanarak yemek yeriz.

Posta sisteminin onlari bagka kent ve



Ulkelerde oturan insanlara ulastiracagina
inanarak mektuplar yollariz. Bizimle
bulusacagi vaadine inanarak

arkadaglarimizi gérmeye gideriz.

Mesih inanlisi yasami da iman iizerine
kurulmustur. Tanr’'nin bizi sevdigine ve
sorunlarimizla ilgilendigine inaniriz, bu
yluzden O’nun dualarimizi yanitlamasini

bekleyerek O’na gliven icinde dua ederiz.

Ama Tanri'nin bizi sevdigine neden
inanalim ki? Tanri bunu kendi s6z0 olan
Kutsal Kitap’ta sdyledigi igin buna inaniriz.
Tanr’nin sdézlne bir arkadasimizin s6zine
glvendigimiz gibi, ama ¢ok daha guiglu bir
sekilde guveniriz. Tanr’nin s6zu de tipki

kendisi gibi tamamen glvenilirdir. Eger



Tanri bizi sevdigini séyliyorsa, bu mutlaka
dogrudur. Bizleri dua etmeye davet ettiginde

de bunu gergekten ister.

Bu bélimde, Kutsal Kitap’in dua konusunda
size nasil yardim edecegi agiklanacak. Onu
incelemeyi, dua ederken kullanmay ve

vaatlerini hayata gegirmeyi 6greneceksiniz.

Bu bélimde . . .

» Kutsal Kitap’i Kilavuzunuz Olarak Kullanin
* imaninizi Kutsal Kitap’la Giiglendirin

* Dua Ederken Kutsal Kitap’tan Ayetler
Kullanin

» Tanri'nin Vaatlerine imanla Hareket Edin

KUTSAL KiTAP’l KILAVUZUNUZ
OLARAK KULLANIN



isa, kendi sdzleriyle bizim dualarimiz
arasinda bir baglanti oldugunu séyledi ve

soyle dedi:

Yuhanna 15:7
“Siz bende kalirsaniz ve sbzlerim sizde
kalirsa, ne isterseniz dileyin, size

verilecektir.”

Bu olaganusti vaat, dualarimizin
yanitlarinin, Tanri sézindn
yasamlarimizdaki roliiniin ne olduguna bagli
olabilecegini 6gretir. Kutsal Kitap’in
soyledikleri Gzerinde disinmeli ve
dualarimizda bizlere yol gostermesine izin
vermeliyiz. Kutsal Kitap’in nasil dua
edilecegi konusundaki 6gretilerini izleriz ve

dua ederken Tanri'nin bizlerle s6zu



araciligiyla konugsmasina izin veririz. Diger
insanlarla birlikte dua ederken, Kutsal
Kitap’tan okumak ve okuduklarimiz Gzerinde
konusmak Tanrr’'nin varligini bizler igin daha
gergek kilar. Tanri, Kutsal Kitap’in bildirisini
icinde bulundugumuz durumlara uyarlar ve
bizlere evlerimizdeki, toplumlarimizdaki ve
dunyamizdaki sorunlar hakkinda nasil dua

edebilecegimizi gosterir.

Kutsal Kitap bizlere Tanri'nin yasamlarimiz
icin olan istegini ve O’nun istegdinin olmasi
icin dua etmeyi 6gretir. Sadece kendi
istegimiz ya da bencil zevklerimiz
konusunda arzuladiklarimiz igin degil,
Tanrr’y1 onurlandirmak ve digerleri igin de

en iyisinin olmasi igin dua etmeliyiz.



Yakup 4:2-3

“Bir sey arzu ediyor, elde edemeyince adam
oldiriiyorsunuz. Kiskaniyorsunuz, isteginize
erisemeyince cekisip kavga ediyorsunuz.
Elde edemiyorsunuz, ¢linki Tanri’ dan
dilemiyorsunuz. Dilediginiz zaman da
dileginize kavusamiyorsunuz. Clinkl kétii
amacla, tutkulariniz ugruna kullanmak igin

diliyorsunuz.”

Matta 26:41
“Uyanik durup dua edin ki, ayartilmayasiniz.

Ruh isteklidir, ama beden gli¢sizdir.”

Kutsal Kitap’taki dualardan bircogu bizler
icin iyi birer kilavuzdur. Davut'un
bagislanma yakarisindaki sézlerine ya da

isa’nin carmiha gitmeden hemen dnceki aci



dolu teslimiyet duasina kendi ruhumuzu da
katabiliriz.

Mezmur 51:1,10

“Ey Tanri, liitfet bana, sevgin ugruna; sil
isyanlarimi, sinirsiz merhametin ugruna. Ey
Tanri, temiz bir ylirek yarat yeniden kararli

bir ruh var et icimde.”

Matta 26:39
“Baba, miimkiinse bu kase benden
uzaklagtirilsin. Yine de benim degil, senin

istedigin olsun.”

Eger dualarimizin etkin olmasini istiyorsak,
beyinlerimizi Tanr'nin séziyle
doldurmaliyiz. Tanri'nin sézinu okuyalim,
Uzerinde duglnelim, ezberleyelim, onun

hakkinda konusalim, dua edelim.



Arzularimizi bicimlendirecek ve dualarimiza
yol gosterecektir. Bu durum bize bagli
olduguna gore, dua edip dualarimiza

yanitlar alabiliriz.

IMANINIZI KUTSAL KITAP’LA
GUGLENDIRIN

“Keske imanim daha gucli olsa” ya da, “Hig
imanim yok” diye disindiginiz oldu mu?
Ama simdiden biraz imaniniz var! Herkesin
var. Bu bolimun baslangicinda, her giin
yaptigimiz siradan seylerin gogunun iman

Uzerine kurulu oldugunu séylemistim.

Ama simdi artik Mesih inanlisi oldugumuza
gOre, yeni bir tir imaniniz var. Bu iman,
Tanr’'ya gérmemis oldugunuz Biri'ne olan

imandir. Bu iman, yeni yasaminizin



temelidir.

ibraniler 11:1
“iman, umut edilenlere giivenmek,
gériinmeyen seylerin varligindan emin

olmaktir.”

Tanri bize iman, yani vaat ettigi seyi
yapacaginin giivencesini verir. imanimizi
guglendirmek igin s6zu araciligiyla ¢aligir ve
bizler de bu konuda O’nunla igbirligi yapariz.
Bagskalariyla birlikte bu harika seyler
hakkinda okudugumuzda imanimiz artar.
Tanr’nin bize olan sevgisi hakkinda
dusinlr ve Tanr’nin Kutsal Kitap’ta
baskalari igin yaptigi seyleri bugtin bizler
icin de yapacagini anlariz. O’nun vaatlerini

okur ve inaniriz. Yanitlanacagina inanarak



dua ederiz — ve yanit gelir.

ibraniler 12:2

“Go6zlimiizii imanimizin 6nelsu ve
tamamlayicisi Isa’ya dikelim. O kendisini
bekleyen seving ugruna utanci hige sayip
carmihta 6liime katlandi ve Tanri’nin

tahtinin saginda oturdu.”

Romalilar 12:3

“Tanri'nin bana bagigladigi liitufla hepinize
séyliyorum: Kimse kendisine gereginden
¢ok deger vermesin. Herkes, Tanri'nin
kendisine verdigi iman &lglisiine gére
dlsiincelerinde 6él¢dilii olsun.”

Romallar 10:17

‘Demek ki iman, haberi duymakla, duymak

da Mesih’le ilgili séziin yayilmasiyla olur.”



Romalilar 10:17°de, imani olusturanin
sadece Tanri'nin s6zinl okuyup onun
Uzerinde distinmek olmadigi bize
hatirlatiimaktadir. Tanri s6zinin
bildirilmesini duymak da imanimizi

guglendirir.

Bu konuyla ilgili her seyi anlamayiz, ama
Tanri'nin bizim imanimiz aracihgiyla etkin
oldugunu biliriz. Eger inanmazsak, bu O’nun
isini engeller. Eger inanirsak, bu O’nun
bizim dualarimizi yanitlamasini ve

olaganustu seyler yapmasini kolay kilar.

Matta 13:58
“imansizliklari yiiziinden isa orada pek

fazla mucize yapmadi.”

Markos 9:23



“iman eden biri igin her sey mimkiin.”

Matta 9:20-22

“Tam o sirada, on iki yildir kanamasi olan
bir kadin [sa’nin arkasindan yetisip
giysisinin etegine dokundu. Iginden,
‘Giysisine bir dokunsam kurtulurum’
diyordu. Isa arkasina déniip onu gériince,
‘Cesur ol, kizim! imanin seni kurtardi’ dedi.

Ve kadin o anda iyilesti.”

Matta 9:28-29

“Isa eve girince kérler yanina geldi. Onlara,
‘stediginizi yapabilecedime inaniyor
musunuz?’ diye sordu. Kérler, ‘inaniyoruz,
ya Rab!’ dediler. Bunun (izerine Isa kérlerin

gé6zlerine dokunarak, ‘imaniniza gére olsun

dedi. Ve adamlarin gbzleri agild1.”



DUA EDERKEN KUTSAL KiTAP’TAN
AYETLER KULLANIN

Tanri'nin, ¢ocuklarina verdigi vaatler saf
altindan degerli ve guvenilirdir. Bunlara
Kutsal Kitap’ta sahibiz ve ihtiyacimiz oldugu
herhangi anda simsiki sarilabiliriz. Tanri'nin
vaatleri laf degildir. Dua ettigimizde bu
ayetleri Tanri'ya sunabilir ve Tanri'nin

bunlari onurlandiracagdini bilebiliriz.

Tanri'nin s6zu hem ruhsal hem de fiziksel
ihtiyaclarimizi kargilayan vaatlerle doludur.
isa, insanlari degistirdigi, onlari doyurdugu
ve iyilestirdigi icin, O'nun bizim her
ihtiyacimizla ilgilendigini biliyoruz. isa
bizlere ginahimiz i¢in bagislama, acimiz

icin teselli, yalnizhigimiz igin dostluk, kéti



aliskanliklardan kurtaris ve ihtiyacimiz olan
diger seyleri vaat eder.

Filipililer 4:19

“Tanrim da her ihtiyacinizi kendi
zenginligiyle Mesih Isa’da gérkemli bir

bigimde karsilayacaktir.”

Rabbimiz isa Mesih’in, soyundan gelmis
oldugu Kral Davut, Tanri'nin vaatlerini nasil
dualarimizin bir pargasi yapabilecegimiz

hakkinda bize iyi bir drnek verir.

2.Samuel 7:25, 27-29

“Simdi, ya RAB Tanri, kuluna ve onun
soyuna iligkin verdigin sézii sonsuza dek
tut, séziini yerine getir. Ey Her Seye
Egemen RAB, israil'in Tanrisi! ‘Senin igin

bir soy ¢ikaracagim’ diye kuluna agikladin.



Bundan dolayi kulun sana bu duayi etme
yurekliligini buldu. Ey Egemen RAB, sen
Tanri’sin! Sézlerin gergektir ve kuluna bu iyi
s6zii verdin. Simdi éniinde sonsuza dek
stirmesi igin kulunun soyunu kutsamani
diliyorum. Clinki, ey Egemen RAB, sen
boyle s6z verdin ve kulunun soyu

kutsamanla sonsuza dek kutlu kilinacak.”

Ailenizin isa’ya iman etmemis ya da O’nu
kisisel Kurtaricisi olarak kabul etmemis olan
her Uyesi i¢in buna benzer bir dua

edebilirsiniz:

Baba, seni heniiz tanimayan (buraya o
kisinin neyiniz oldugunu ve ismini dile
getirin ve bogluga yazin) ................ sevdigin

i¢in sana tegekkiir ediyorum. Elgilerin igleri



16:31°de zindanciya, “Rab Isa’ya iman et,
sen de ev halkinda kurtulursunuz” dedin.
Rab isa’ya iman ediyor ve biitiin ailemin

kurtulmasi i¢cin dua ediyorum.

Litfen ......ccoeevee.... In Isa’ya iman etmesine
yardim et. Ona yardim etmek igin beni
kullan. Bana ne yapmam gerektigini séyle
ve sbylediklerini yapmama yardim et. Bu
duayi yanitladigin igin sana tesekklir
ediyorum. Zindanci igin yaptigin seyi benim
igin de yapacagdini biliyorum ve bunun igin
sana tesekkiir ediyorum. Isa’nin adiyla.

Amin.

TANRPNIN VAATLERINE iMANLA
HAREKET EDIN

Yanit igin Hazirlanin



Bir Kutsal Kitap enstitistinin madura ve esi,
Rab’bin kendilerine, 6grencilerin ihtiyaci
olan siit icin inekler vermesi konusunda dua
ediyorlardi. inekler igin bol bol otlaklik
alanlar vardi, ama citlerin bazilari kirikti ve
tamire ihtiyaclari vardi. Bir gin Rab onlara
distincelerinde soyle dedi: “Duada
istediginiz inekleri nereye koyacaksiniz?
Eger duanizi yanitlamami istiyorsaniz,
hazirlanin. Citleri onarin.” Bunun Uizerine
gitleri onardilar. isin bitmesinden birkag giin

sonra Tanri inekleri sagladi.

Uzun zamandir yatagindan ¢ikamayan
hasta bir adam, vaizden, gelip iyilesmesi
icin dua etmesini istemeye karar verdi.

Karisina, “Elbiselerimi hazirla. Vaiz benim



icin dua ettikten sonra ayaga kalkacagim”
dedi. Ve gergekten de duadan sonra
tamamen iyilesmis olarak ayaga kalkip
giyindi.

Sizin de Uzerinde dua etmis oldugunuz ve
Tanri'nin size vermeyi vaat etmis oldugu
seyi alabilmeniz igin “onarmaniz gereken
cgitler” var mi? Yanitinin yolda olduguna
inanarak, Tanri'nin kendisine diseni
yapacagina guvenerek kendi payiniza

diseni yapin.

Tanrr’ya inanin ve O’na Tesekkiir Edin
Tanri'ya nasil tesekkir etmeliyiz? Tanri,
bize sundugu seye kavugsmadan 6nce
inanip O’na igtenlikle tesekkir ettigimizde

mutlu olur. Bu ytzden yanit igin Tanri’'ya



sukredelim!

Markos 11:24

“Bunun igin size diyorum ki, duayla
dilediginiz her seyi daha simdiden almig
oldugunuza inanin, dileginiz yerine

gelecektir.”

Yakup 1:6
“Yalniz hi¢ kusku duymadan, imanla istesin.
Clnki kusku duyan kigi riizgarin stirtikleyip

savurdugu deniz dalgasina benzer.”

inanmaya Devam Edin

Hem Araplar'in hem de Yahudiler'in atasi
olan ibrahim’in éykis, bizlere inanmaya
devam etmemizi 6gretmektedir. Tanr
ibrahim’e birgok ulusun babasi olacagini

sdylemisti. Ama bu vaadin Gzerinden 25 yil



gecmisti ve ibrahim’in gocugu yoktu.

Romalilar 4:19-20

“Yiiz yasina yaklasmisken, 61l denebilecek
bedenini ve Sara’nin 6l rahmini
dusinduigiinde imani zayiflamadi.
imansizlik edip Tanri'nin vaadinden
kuskulanmadi; tersine, imani gliglendi ve
Tanrr’yi yiiceltti. Tanri'nin vaadini yerine

getirecek glicte olduguna tiimiiyle givendi.”

ibrahim’in érnegi bizlere, imani dogal bir
sekilde gérmekten vazgegmeyi dgretiyor.
Soruna bakmay! birakip vaade odaklanalim.
Yolunuzu kesen kendi sinirlariniza ya da
sorun daglarina degil, isa’ya bakin. Her sey
kot gider gibi gérindiaginde bile, Tanri’ya

glivenmeye ve O’nu 6vmeye devam edin.



Sorun daglari sizi Isa’yla birlikte
ilerlemekten alikoyamaz. isa onlari ya
yoldan kaldiracak, ya size bir yol goésterecek
ya da sizi onlarin Ustlne ¢ikaracaktir.

Daglar O’nun igin sorun degildir!

Matta 21:21-22

“Isa onlara su karsiligi verdi. ‘Size
dogrusunu séyleyeyim, eger imaniniz olur
da kusku duymazsaniz, ...su daga, ‘Kalk,
denize atil’ derseniz, dediginiz olacaktir.
Imanla dua ederseniz, dilediginiz her seyi

alirsiniz.”

Aldiginiza inanin ve Ona Gére Hareket

Edin

Aldigimiza inandigimizda, ona gore hareket

ederiz. Zararh aliskanlklardan kurtariimak



icin dua eden insanlar, Tanr’'dan kendilerini
0zglr kilmasini istedikleri seyleri atarak bir
iman adimi atabilirler. Tanri tarafindan
kullaniimak icin dua eden kigiler, Tanri’'nin
glcunin kendilerine yardim edecegine
guvenerek, Tanri'nin kendilerine
yapmalarini séyledigi seyi yapmak igin bir
iman adimi atarlar. Tanri'nin vaadine goére
hareket etmeye basladik¢a onun
gerceklestigini goririz. Kutsal Kitap’ta

gérdigumuz yol budur.

Yakup 2:17-18

“Bunun gibi, tek bagina eylemsiz iman da
oluddr. Ama biri g6yle diyebilir: ‘Senin
imanin var, benimse eylemlerim. Eylemlerin

olmadan sen bana imanini géster, ben de
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sana imanimi eylemlerimle géstereyim.




